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Alles rund um den Segelsport!

Seglershop M. Jokisch

Lanfermannfahre 112A
45259 Essen - Heisingen
Telefon: 0201 - 46 44 06
Telefax: 0201 - 46 10 57

Ausziige aus unserem Bekleidungsprogramm:

+ Pro Rainer + TBS
+ Gaastra + Spirit of the Ocean
+ Helly Hansen + Romika
+ Dry Fashion + Jacomarine
+ Magic Marine + Sebago
+ BMS ¢ Louis Poser
+ Musto ¢ Armor Lux
+ VauDe

¢ ...und viele mehr

Weitere Partner und Lieferanten

+ Harken USA
+ Herm. Sprenger
+ Pfeiffer
+ RWO
+ Clamcleat
+Hot allen
+ Sea sure
+ Elvstrom
+ Servo Cleat
+ Windex
+ Leatherman

FSE - Tauwerk -
International - Yachtfarben -

Maritime Geschenkartikel - Fachbicher

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Vorwort
Liebe Seglerinnen, liebe Segler,

dieses Programmheft ist in erster Linie fir die Kinder
geschrieben, die beim Segelspielplatz der Sport Jugend
Essen das Segeln spielend lernen méchten. Aber auch El-
tern und Lehrer sollen durch das Lesen dieses Heftes
Sicherheit und Klarheit liber unsere Angebote erhalten.

Wir wiinschen allen Kindern eine folle Wassersportsaison
2012 mit unseren Segelbooten und unseren Segellehrern.
Mit allen Sportlern hoffen wir auf gutes Wetter und
reichlich Wind am schonen Baldeneysee.

Mit sportlichen GriiRen

Jorg Bosak
Bildungsreferent
der SportJugend Essen




Hinweise zur Anmeldung

Detaillierte Informationen iiber die Inhalte der
Veranstaltungen erhalten Sie, liebe Eltern,
bei der Sport Jugend Essen.

Bitte melden Sie Thre Kinder zu den Veranstaltungen
schriftlich an.
Ein Anmeldeformular finden Sie in diesem Heft.

Anmeldungen per Fax unter 0201/8146-109 sind méglich!
Ebenso konnen Sie das Internet zur Anmeldung nutzen.
Senden Sie Thre Mail an:
jutta.cechlovsky@sportjugendessen.de

Wichtig: Bitte warten Sie unsere Rechnung ab!
Uberweisen Sie bitte erst nach Erhalt der Rechnung.

Anschrift der Sport Jugend Essen

Haus des Sports

Steeler Strafle 38

45127 Essen

Tel.: 8146-110/111/112/113/114 Fax: - 109
www.segelspielplatz.de
www.sportjugendessen.de

Hier erhalten Sie weiterfiihrende Informationen zu den
einzelnen Veranstaltungen.

Segelspielplatz:
Jorg Bosak 8146 - 112
joerg.bosak@sportjugendessen.de

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspieplatz.de



Der Segelspielplatz

Das Angebot des Segelspielplatzes teilt sich in drei
Bereiche. Alle Bereiche beinhalten Angebote sowohl fiir
Fortgeschrittene als auch fiir Anfdnger.

Grundsdtzlich steht das erlebnisorientierte Lernen im
Vordergrund.

Wir sind keine Segelschule, sondern ein Spielplatz, bei
dem Segeln auf spielerische Weise erlernt werden kann.

Ferienkurse {:f

Nachmittagskurse o

Schulkurse @f

Alle Kinder, die bei uns segeln wollen, miissen schwimmen
konnen. Die Besucher der Ferienkurse und der Nachmit-
tagskurse miissen im Besitz des Seepferdchen-Auswei-
ses sein. Die Kinder, welche an unseren Kursen fiir Schul-
klassen teilnehmen, miissen das Schwimmabzeichen in
Bronze besitzen.

Schwimmwesten sind fiir alle Kinder vorhanden und wer-
den bereits auf dem Bootsplatz angezogen. Es besteht in
allen Kursen Schwimmwestenpflicht |

Unsere Segellehrer verfiigen liber zwei Motorboote, die
stets zur Begleitung der Segelboote eingesetzt werden.
Unsere Sicherungsboote besitzen eine Ausnahmegeneh-
migung zum Befahren des Baldeneysees auBerhalb der
Fahrrinne.

Beim Segelspielplatz werden die Richtlinien fiir Schulan-
gebote eingehalten. Auch ist unser Sicherheitskonzept
speziell fiir Kinder und Jugendliche entwickelt worden
und wird stets eingehalten.

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspieplatz.de



Der Segelspielplatz

Unsere Kurse finden am Regattahaus der Stadt Essen,
Freiherr von Stein Str. 206 ¢ statt.

Treffpunkt fiir alle Veranstaltungen ist der Bootsplatz
zwischen Regattahaus und Seeufer.

Sie erreichen uns mit der S-Bahn Sé (Haltestelle Hiigel).
Unterhalb der Haltestelle liegt das Regattahaus.

Mit dem Auto biegen Sie von der Lerchenstrafie Richtung
See ab und parken auf dem groBien Parkplatz am hinteren
Ende. (Nicht am Zielturm)

Bitte befahren sie nicht den Bootsplatz mit PKWs.

. Turm

Parken

S-Bahn

! Regattahaus

Segelspielplatz

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspieplatz.de



ﬁ Feriensegelkurse

Unsere Kurse in den Osterferien richten sich an
Anfdnger und Fortgeschrittene.

Die Anfdnger segeln in Optimisten.

Fortgeschrittene segeln je nach Wetterlage auch in
groBeren Jollen. Die Segellehrer entscheiden je nach
Wetterbedingungen welche Kids welche Segeljollen be-
nutzen diirfen. Sicherheit steht an erster Stelle. Bei
allen Ferienkursen erhalten die Kinder Mittagessen und
Getrdnke.

Anfdngerkurs:
Kurs: Segeln Ostern A

Termin: 02.04. - 13.04. 2012
tdglich von 09.00 - 16.00 Uhr

Karfreitag und Ostermontag findet kein Unterricht statt
Kosten: 208,- €

Fortgeschrittenenkurs:

Kurs: Segeln Ostern F

Termin: 02.04. - 13.04. 2012
tdglich von 09.00 - 16.00 Uhr

Karfreitag und Ostermontag findet kein Unterricht statt
Kosten: 208,- €

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



ﬁ Feriensegelkurse

Unsere Kurse in den Sommerferien richten sich an
Anfdnger und Fortgeschrittene.

Die Anfdngerkurse laufen jeweils 2-wdchig.

Unsere Anfdnger segeln in Optimisten.

Kurse fiir Fortgeschrittene im Sommer sind einwdchig.
Es kdnnen beliebig viele Wochen gebucht werden.

Je nach Alter, Gewicht, Erfahrung der Kinder und den
Wetterbedingungen entscheiden die Segellehrer vor
Ort in welcher Bootsklasse die Kids segeln werden.
Sicherheit steht auch hier an erster Stelle.

Bei allen Ferienkursen erhalten die Kinder Mittagessen
und Getrdnke. Tdglich von 09.00 - 16.00 Uhr, an den
Wochenenden findet kein Unterricht statt.

Anfdngerkurs 1. 14-Tage:

Kurs: Segeln Sommer 1 A

Termin: 09.07. - 20.07.2012
Kosten: 260,- €

Fortgeschrittenenkurs 1. Ferienwoche:

Kurs: Segeln Sommer 1 F

Termin: 09.07. - 13.07.2012
Kosten: 130,- €

Fortgeschrittenenkurs 2. Ferienwoche:

Kurs: Segeln Sommer 2 F

Termin: 16.07. - 20.07.2012
Kosten: 130,- €

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



ﬁ Feriensegelkurse

Anfdngerkurs 2. 14-Tage:

Kurs: Segeln Sommer 3 A
Termin: 23.07. - 03.08.2012

Kosten: 260,- €

Fortgeschrittenenkurs 3. Ferienwoche:

Kurs: Segeln Sommer 3 F

Termin: 23.07. - 27.07.2012
Kosten: 130,- €

Fortgeschrittenenkurs 4. Ferienwoche:

Kurs: Segeln Sommer 4 F

Termin: 30.07. - 03.08.2012
Kosten: 130,- €

Besuchen Sie uns im Infernet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



Q Feriensegelkurse

Anfdngerkurs 3. 8-Tage:

Kurs: Segeln Sommer 5 A

Termin: 06.08. - 15.08.2012
Kosten: 208,- €

Fortgeschrittenenkurs 5. Ferienwoche (bzw. 8 Tage)

Kurs: Segeln Sommer 5 F

Termin: 06.08. - 15.08.2012
Kosten: 208, - €

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



ﬁ Feriensegelkurse

Unsere Kurse in den Herbstferien richten sich an Fort-
geschrittene und Anfdnger.

Alle Kids segeln in Optimisten und nach Absprache und
Wetterbedingungen auch in anderen Jollen.

Tdglich von 09.00 - 16.00 Uhr, an den Wochenenden
findet kein Unterricht statt.

Bei allen Ferienkursen erhalten die Kinder Mittagessen
und Getrdnke.

Anfdngerkurs:
Kurs: Segeln Herbst A

Termin: 08.10. - 19.10.2012
Kosten: 260,- €

Fortgeschrittenenkurs:

Kurs: Segeln Herbst F

Termin: 08.10. - 19.10.2012
Kosten: 260,- €

Damit die Segelkinder auch daheim Knoten iiben
konnen, sollten sie sich einen Ubungstampen
anschaffen. Bitte besorgen Sie ca. 2 m Leine mit einem
Durchmesser von 8 oder 10 mm. Zu beziehen sind die
Leinen iiber Seglershops.

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



AAA
M Nachmittagssegelkurse

Unsere Kurse wdhrend der Schulzeit nachmittags rich-
ten sich an Fortgeschrittene und Anfdnger.

Die Anfdnger und Fortgeschrittene segeln in Optimis-
ten. Alle Veranstaltungen finden in der Zeit
zwischen 15.00 und 18.00 Uhr statt.

Anfdnger-u. Fortgeschrittenenkurs
dienstags, nach den Osterferien:

Kurs: Segeln Dienstag Al
Termin: dienstags, 24.04. - 03.07. 2012 (9x)
Kosten: 148,50 €

(Kein Kurstermin am 01. und 29. Mai 2012)

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



AN
M Nachmittagssegelkurse

Diese Kurse finden nach den Sommerferien statt:
Alle Veranstaltungen finden in der Zeit zwischen
15.00 und 18.00 Uhr statt.

Anfdnger- und Fortgeschrittenenkurs dienstags:

Kurs: Segeln Dienstag A2

Termin: dienstags, 28.08. - 02.10.2012 (6x)
Kosten: 99,- €

Besuchen Sie uns im Infernet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



AAA
M Nachmittagssegelkurse

Eltern-Kind Schnuppersegeln fiir Eltern unserer
Segelkids.

Dieser Kurs findet in 420ern oder anderen gréfieren
Jollen statt. Die Kinder segeln in Optimisten und miissen
schon Erfahrung in unseren Kursen gesammelt haben.
Fiir die Eltern gibt es zeitgleich Segelunterricht fiir
Erwachsene. Spdter konnen dann Kids und Eltern ge-
meinsam segeln.

Kurs: Segeln Eltern-Kind

Termin: Samstag, 22.09.2012
In der Zeit von 12.00 - 18.00 Uhr

Ort: Regattahaus am Baldeneysee
Anmeldung:  pro Elternteil max. 2 Kids
Kosten: 60, - € pro Familie

Bitte beachten Sie auch die Maglichkeit fiir Thren
Kindergeburtstag unseren Segelspielplatz zu nutzen.
Alle Kinder, die schwimmen kénnen, kénnen bei uns mit
den Freunden und Eltern an einem Nachmittag segeln,
feiern, Kuchen essen. spielen und alles was sonst noch so
zu einem Kindergeburtstag gehort.

Kosten: ProKind € 16 (3 Stunden)
Mindestteilnehmerzahl: 5 Kinder

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



@7‘ Segelkurse fiir Schulklassen

Fiir alle Veranstaltungen fiir Schulklassen melden Sie
bitte die betreffende Klasse rechtzeitig schriftlich an.

Fiir 2012 sind bereits alle Moglichkeiten ausgeschopft.

Unsere Schulsegelangebote im Jahr 2013 konnen Sie
bereits jetzt reservieren. Alle Schulangebote gelten fiir
Klassen mit bis zu 30 Kindern.

Die Kinder miissen im 3. bis 5. Schuljahr sein. Altere
Schiiler kénnen wir nicht beriicksichtigen.

Alle Kurse fiir Schulklassen finden in der Zeit zwischen
9.00 und 14.00 Uhr wéchentlich, in der Regel als
5-Tage-Kurse statt.

Bitte beachten Sie, liebe Lehrer, dass alle Schiiler und
Schiilerinnen, die bei uns im Rahmen einer Schulver-
anstaltung segeln wollen, in Besitz des Schwimmabzei-
chens in Bronze sein miissen (Schwimmerlass).

Kinder, die noch nicht gut schwimmen kénnen oder

noch nicht das Schwimmabzeichen in Bronze vorweisen
konnen, diirfen trotzdem mit der Schulklasse zu uns
kommen und an allen Unterrichtphasen rund ums Segeln
kostenlos teilnehmen, damit sie im Klassenverband keine
Nachfteile haben. Allerdings werden diese Kinder nicht
segeln.

Fir alle .Nicht-Schulveranstaltungen® bei uns gilt als
Schwimmnachweis weiterhin der Seepferdchenausweis.

Termin: nach den Osterferien bis Ende Oktober
tdglich von 09.00 - 14.00 Uhr

Ort: Regattahaus am Baldeneysee

Anmeldung:  Sport Jugend Essen

Kosten: 16,- €/Tag/ Schiiler

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



Segelkurse fiir Sportvereine

Segelkurse fiir Segelvereine

Beim Segelspielplatz konnen die Anfdngerkinder aus den
Essener Segelvereinen die ersten Erfahrungen machen.
Wir nehmen den Vereinen die Anfdngerschulung ab und
bilden die Kinder bis zum Jiingstenschein aus. Anschlie-
Bend gehen die SeglerInnen wieder zuriick in die Se-
gelvereine, aus denen sie zu uns gekommen sind. Dieses
Angebot findet ab 8 Personen statt. Segeltag wird der
Montag sein.

Bitte melden Sie die Kinder iiber Thren Verein bei uns
an.

Termin: ab April bis Ende September
montags von 15.00 - 18.00 Uhr

Ort: Regattahaus am Baldeneysee

Anmeldung:  Sport Jugend Essen

Kosten: 11 €/Tag/Kind

Segelkurse fiir andere Vereine

Kinder aus anderen Sportvereinen (8-12 J.) konnen bei
uns an das Segeln herangefiihrt werden. Buchen Sie
speziell fiir Thren Verein. Dieses Angebot findet ab 8
Personen statt. Segeltag wird der Donnerstag sein.
Bitte melden Sie die Kinder iiber Thren Verein bei uns
an.

Termin: ab April bis Ende September
donnerstags von 15.00 - 18.00 Uhr

Ort: Regattahaus am Baldeneysee

Anmeldung:  Sport Jugend Essen

Kosten: 11€/Tag/Kind

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de



Segelkurse fiir besondere Zielgruppen wie z.B. Lehrer,

Studenten, Gehorlose, Senioren, Behinderte usw.

Dieses Segelangebot richtet sich an Kinder und Erwach-
sene, die ein eigenes auf die jeweiligen Bediirfnisse
zugeschnittenes Segelangebot bekommen méchten.

Mehr und mehr zeigt sich, dass der Wunsch erste Er-
lebnisse im Segeln zu erfahren und in die Welt des
Segelns zu schauen mit unseren kurzen Angeboten er-
fiillt werden kann.

Dazu bilden wir Gruppen mit bis zu 6 Erwachsenen oder
Jugendlichen, die dann ca. 5 Segeltermine mit je 35td.
nach Absprache wahrnehmen kénnen.

Auch Wochenendkompaktkurse sind maglich.

Unsere Segeljollen gehdren zur Klasse 420er, 470er
oder Laser. Also, bitte Wechselsachen nicht vergessen.

Die Segelkurse werden von Segellehrern geleitet, die
sich im Unterricht mit Erwachsenen, Senioren, Kids,
Jugendlichen und behinderten Menschen bestens aus-
kennen.

Ein Segelschein kann bei diesen Kursen noch nicht
erlangt werden, aber weitere Informationen auch zur
Erlangung eines Segelscheins erhalten Sie vor Ort bei
Threm Segellehrer oder bei Herrn Bosak

Tel.: 0201 - 8146 - 112

Nr..  Schnuppersegeln fiir Jeden

Termin: Nach den Osterferien bis Ende
Oktober (ohne Schulferien)

Ort: Regattahaus am Baldeneysee

Anmeldung:  Sport Jugend Essen

Kosten: 100,- € (und nach Absprache)

- 4 Termine zu je 3 Stunden-

Besuchen Sie uns im Internet
www.sportjugendessen.de
www.segelspielplatz.de
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